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St. Vinzenz-Krankenhaus
Schloßstraße 85
40477 Düsseldorf
www.vinzenz-duesseldorf.de

Geschäftsführer
Christian Kemper, Jürgen Braun

Das St. Vinzenz-Krankenhaus ist eine Einrichtung im VKKD | 
Verbund Katholischer Kliniken Düsseldorf und Akademisches 
Lehrkrankenhaus der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf. 

www.vkkd-kliniken.de

Prof. Dr. med. alexandra von Herbay
Chefärztin der Klinik für Innere Medizin 
Fachärztin für Innere Medizin, Gastroenterologie,
Diabetologie, Infektiologie, Palliativmedizin,
Medikamentöse Tumortherapie / DEGUM-Stufe-3-Sonografie 

anmeldung und terminvereinbarung | 3. OG
Sekretariat
Telefon (02 11) 958 - 28 50
Telefax (02 11) 958 - 28 56
innere.vkh@vkkd-kliniken.de

privat versicherte Patienten 
Telefon (02 11) 958 - 28 51

gesetzlich versicherte Patienten
Telefon (02 11) 958 - 28 52

Prof. Dr. med. alexandra von Herbay
Chefärztin der Klinik für innere Medizin



Liebe Patientin, Lieber Patient,

die Klinik für Innere Medizin des St. Vinzenz-Krankenhauses 
bietet Patienten, niedergelassenen Ärzten und anderen 
Krankenhäusern das komplette Leistungsspektrum der  
modernen Inneren Medizin an. Auf drei internistischen  
Stationen mit angeschlossener Intensivstation versorgen  
wir unsere Patienten rund um die Uhr auf höchstem  
Qualitätsniveau.  

Besondere Schwerpunkte sind:
 Gastroenterologie / Hepatologie  
 Kardiologie
 Interventionelle Endoskopie
 Sonografie/Kontrastmittelsonografie (DEGUM Stufe 3)
 Akut- und Nofallmedizin
 Diabetologie
 Infektiologie und Pneumologie
 Spezielle internistische Intensivmedizin
 Palliativmedizin und Onkologie / Hämatologie

Ihre

 

Prof. Dr. med. alexandra von Herbay 
Chefärztin der Klinik für Innere Medizin 

GastroenteroloGie  
HepatoloGie 
endoskopie / sonoGrafie  

kardioloGie 
pneumoloGie  
intensivmedizin

diabetoloGie 
infektioloGie 
palliativmedizin

in der Klinik für innere Medizin werden sämtliche  
diagnostischen und therapeutischen Methoden der  
nicht-invasiven Kardiologie angeboten.
 
Auf einer modernen interdisziplinären intensivstation 
mit neun Einzelzimmern steht für die Behandlung unserer 
Patienten das komplette Spektrum der modernen Intensiv-
medizin, inklusive der Möglichkeit zur Beatmung und  
Dialyse, zur Verfügung. 

Welche kardiologischen Untersuchungen  
werden angeboten?

 Echokardiografie (transthorakal)
 TEE-Echokardiografie (transösophageal) 
 EKG und 24-Stunden-Langzeit-EKG, Belastungs-EKG
 24-h-Blutdruckmessung
 Schrittmacher-Diagnostik, ICD-Diagnostik,  
 Monitor-Überwachung 
 3-D-Kardio-CT/MRT

Welche pneumologischen Untersuchungen  
werden angeboten?

 Lungenfunktionsuntersuchung
 Pulsoxymetrie (Bestimmung von Sauerstoffgehalt im Blut)
 Bronchoskopie (= Endoskopische Untersuchung der Lunge)
 Unterstützung der Atmung, Beatmung nach Intubation
 Nicht-invasive Beatmung (NIV-Therapie, high-flow-Therapie)
 Weaning-Therapie

 

Weitere Schwerpunkte der Klinik sind:
 
akut- und notfallmedizin: Die zentrale notaufnahme 
(Zna) der Klinik steht rund um die Uhr für die Versorgung 
von Notfällen bereit und ist in der Notfallversorgung der 
Stadt Düsseldorf fest eingeplant. Dabei erfolgt die Versor-
gung stets auf höchstem Niveau. 

Diabetologie: Ein weiterer Schwerpunkt der Klinik ist die 
Behandlung von Patienten mit Diabetes mellitus. Aus die-
sem Grunde wurde das St. Vinzenz-Krankenhaus von der 
DDG-Fachgesellschaft als „Klinik Für Diabetiker geeig-
net“ zertifiziert. Diese Auszeichnung wird nur an Kran-
kenhäuser vergeben, die jederzeit eine qualitativ hochwer-
tige Versorgung von Diabetespatienten sicherstellen.

infektiologie: Für die Versorgung von Patienten mit Infek-
tionserkrankungen stehen spezielle Räume mit Isolations-
möglichkeit zur Verfügung. Sowohl für die Diagnostik als 
auch für die Therapie, steht ein infektiologisch spezialisier-
tes Team aus Ärzten und Pflegekräften sowie Hygiene-
Fachexperten zur Verfügung.

Palliativmedizin: In der Palliativmedizin unterstützen  
wir die Patienten auch durch das Angebot von Physio- 
therapie, Sozialdienst und Seelsorge.
Eine besondere Stärke der Klinik für Innere Medizin ist  
es, dass der Mensch als „ganzer Mensch“ betrachtet  
wird und nicht als „Summe einzelner Organe“. Daher  
ist für uns die exzellente medizinische Betreuung genauso 
wichtig wie die menschliche Zuwendung zu den uns  
anvertrauten Patienten. 

besonderen Wert legen wir auf eine schonende und 
präzise Diagnostik und therapie.
 
in einer modern ausgestatteten endoskopieabteilung 
werden alle etablierten Untersuchungsmethoden mit hoher 
Expertise durchgeführt, wie z. B. Gastroskopien, Kolosko-
pien, Polypektomien, ERCP, Endosonografie, endosko-
pische Blutstillungstechniken, oder Stent-Implantationen.

Für die Sonografie-Untersuchungen stehen ebenfalls 
High-End-Geräte der höchsten diagnostischen Qualität zur 
Verfügung. Dadurch kann in vielen Fällen auf eine Rönt-
genuntersuchung verzichtet werden. Aufgrund der hohen 
Expertise ist die Klinik als DeGUM-Stufe-3-referenzzen-
trum zertifiziert. Neben der konventionellen Sonografie 
wird auch die Kontrastmittelsonografie, die Elastografie 
und die Farbkodierte Duplexsonografie angeboten. 

Die Betreuung von Patienten mit infektions- und  
Lungenerkrankungen ist ein weiterer Schwerpunkt.
In der wöchentlich stattfindenden tumorkonferenz mit 
Internisten, Chirurgen, Radiologen und Onkologen wird für 
jeden Patienten mit einer Tumorerkrankung ein individuelles 
Therapiekonzept festgelegt.

 


